CREATIVE
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AVTALAT TJANSTEUTBUD
Vi erbjuder professionell jobbcoaching fill nyarbetslésa och korttidsarbetsidsa.
| coachingen bdrjar vi med att inventera nuldget. Vi gor en kartldggning éver
din livssituation. Satter tydliga mal och realistiska tidplaner som leder fill en tydlig
kompetensprofil. Under de férsta fyra veckorna kommer du att tréffa din coach
ca en géng/vecka, med majlighet till avstdmning mellan mdtena via e-post och
telefon. Foljande tvé mdénader traffas ni ungefdr varannan vecka, éven dé med
mojlighet fill avstdmning via e-post och telefon.

Vi arbetar med verktyg som stottar dig i

Reflektioner kring att vara arbetssékande

Lyfta fram personliga egenskaper

Starka sjalvkansla/sjélviériroende

Framtagning av CV

Framtagning av personligt brev

Kartldggning arbetsmarknad

Kartldggning av kanaler och sékvagar

Na&tverkskarta

Intervjutraning

Professionell jobbcoaching fill nyarbetsldsa och korttidsarbetsidsa.

Coachingen syftar till att inspirera, stédja, utmana och ge kunskap &t dig i din
process aft soka ett nytt arbete. Mdlet ar att du snabbare ska komma ut pd
arbetsmarknaden igen och hitta etft arbete som passar dig och dina énskemdl.
Vi tar ansvar for processen och du ansvarar for arbetet med att né ditt mail.

| vart arbete som coacher agerar vi prestigeldst och 6dmjukt i en kombination av
tydlighet och malfokusering. | lyssnandet &r vi helt nérvarande fér att dgonblicket
efter stalla en kraftfull frdga som leder dig vidare i dina funderingar, ett steg ndrmre
en 6sning.

Vi brinner f&r manniskors utveckling och finner en oerhdérd kick i att hjdlpa fill att

lyfta fram andras fulla potential. Véra styrkor ligger frdmst i att formedla inspiration,
gladje och energi. | lyssnandet skapar vi fillit som fér dig snabbare in i processen. VAar
l&nga erfarenhet fr&n ndringslivet har gett oss ett brett nGtverk. Med erfarenhet frén
forsalinings-, karriér och séka jobb coaching fér vi saker att hénda.

YRKESINRIKTNING
Media och design, férsdlining, inkdp och marknadsfdring, administration, ekonomi
och juridik, data och IT.

GEOGRAFISK INRIKTNING
Arbetsmarknadsomrddena Stockholm och Solna.
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UTBILDNING OCH ERFARENHET
Vi har mer an 25 érs erfarenhet fr&n ndringslivet, huvudsakligen frédn media, reklam
och it-branschen, som anstallda, konsulter, chefer och entreprendrer. Den réda
trdden hittar man inom forsdljning, dé framst av koncept och idéer. Genom lang
erfarenhet och natverkande finns goda kontakter p& arbetsmarknaden. Vi har
hoégre utbildning inom media, kommunikation och ledarskap, dr coachutbildade
enligt ICF (Intfernatfional Coach Federation) med ACC certifiering och diplomering
samt utbildade yogaldrare. CV och referens Idmnas pd begdran.

REFERENS

. Karriérstod for personer som vill byta jobb — outplacement
. Individuell karriGrcoaching

. Enfreprendérscoaching

Coaching i ditt personliga ledarskap

FAKTA

Antal coacher: tre

Adress: Riddargatan 19 i Stfockholm

Oppet: 09-17, mandag - fredag

Kontakt: pia@creativefutures.se, www.creativefutures.se

Pia Santesson Jenny Bergstrom Lotta Green
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